
LE MOT DU MAIRE
Chers enfants Ruellois,
chers parents,

J’ai le grand plaisir de vous pré-
senter ce nouveau programme 
préparé par l’équipe de l’Ani-
mation de Quartiers pour ces 
vacances d’automne.

La diversité, qui associe culture, sport, loisirs, 
rencontres, au cœur de votre quartier va vous 
permettre de vivre de nouvelles aventures collé-
giales et familiales.

Chers enfants de 6 ans à 13 ans, inscrivez-vous 
vite pour savourer les plus belles émotions de 
vos prochaines vacances.

CONTACT
Mairie de Ruelle sur Touvre

Place Auguste Rouyer 16600

Inscriptions, Animations : 06 14 49 42 80
Administratif : 05 45 65 89 36

p.salies@ville-ruellesurtouvre.fr

www.ville-ruellesurtouvre.fr
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PROJET À VENIR
Les Monstres des émotions

Les émotions sont des messages envoyés par le 
cerveau pour nous dire si la situation dans la-
quelle nous sommes nous convient ou non. 

Ainsi, si la situation nous procure un malaise, 
nous adoptons un nouveau comportement 
pour la modifier. Il est donc important de se 
rappeler qu’il ne faut pas empêcher un enfant 
d’éprouver des émotions, mais plutôt lui fournir 
les bons moyens d’expression.

Sur ces vacances nous accueillerons de drôles 
de petites bêtes : « Les Monstre des émotions ».     
Nous apprendrons à les écouter, les apprivoi-
ser, et les laisser s’exprimer, correctement bien
évidemment !

Place aux petits monstres !!!!

Un dossier d’inscription doit être rempli
pour accéder à toute activité sur site ou 
hors site de l’Animation de Quartiers. 
Il est téléchargeable sur notre site internet 
ou disponible à la Mairie de Ruelle sur Touvre.

Pour accéder aux activités de l’Animation 
de Quartiers, une carte «AQ Pass» doit être 
préalablement achetée (valable sur une
année scolaire, coût 20€).

Les inscriptions sont obligatoires pour les sor-
ties payantes. Elles sont effectuées sur  place 
ou par téléphone (une semaine avant l’activi-
té).

Attention, vous êtes de plus en plus 
nombreux à fréquenter ce service, pensez à 
inscrire vos enfants pour toutes les activités.

POUR VENIR



RDV *

RDV *

Retour *

Retour *

Pour les

6-9 ans

Pour les

10-13 ans

13h30 13h30 09h30 13h30 13h30 13h30 13h30 09h30 13h30 13h30

18h00 18h00 18h00 18h00 18h00 18h00 18h00 18h00 18h00 18h00

18h00 18h00 18h00 18h00 18h00 18h00 18h00 18h00 18h00 18h00

13h30 13h30 09h30 13h30 13h30 13h30 13h30 09h30 13h30 13h30

Grand jeu :
Le Monstre

grognon

(8 places)

Émotion :
La joie

Chaudoudou
Création
couture

(8 places)

Émotion :
La tristesse

SORTIE
Le château

des Énigmes

(8 places)

Émotion : 
La surprise

À la découverte
des robots

Dash et Dot
Médiathèque

(8 places)

Émotion :
L’admiration

Le Yoga des
Monstres

(8 places)

Émotion :
La sérénité

La salsa du
Démon

(8 places)

Émotion :
La peur

SORTIE
Les Antilles
 de Jonzac

(8 places)

Émotion :
La joie

Film : 
Vice et versa

(8 places)

Émotion :
La colère

Création 
de nichoirs et

hôtels à insectes 
avec les Jardins

respectueux

(8 places)

Émotion :
La sérénité

Place
aux monstres

Halloween

(8 places)

Émotion :
La peur

Place
aux monstres

Halloween

(8 places)

Création 
de nichoirs et

hôtels à insectes 
avec les Jardins

respectueux

(8 places)

Fais ton
 après-midi

(8 places)

SORTIE
Les Antilles
 de Jonzac

(8 places)

La salsa du
Démon

(8 places)

Sport
Ultimate

(8 places)

À la découverte
des robots

Dash et Dot
Médiathèque

(8 places)

Programmation 
Scratch

et cubelet

(8 places)

SORTIE
Le château

des Énigmes

(8 places)

Grand jeu :
Le Monstre

grognon

(8 places)

* RDV et retours à Villement sauf lorsque c’est mentionné avec l’horaire.
(horaires de Puyguillen à définir en fonction des inscrits)

Légende :             Activités payantes en fonction de votre quotient familial. (voir tableau)

Ce programme est prévisionnel et peut changer suivant la demande des enfants.

Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23 Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30
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